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SPOT



KIEDY UZYWAMY PRESENT SIMPLE?

Present Simple uzywamy wtedy, gdy méwimy o rzeczach statych i powtarzalnych.
To czas do opisywania codziennych nawykéw, rutyny i tego, co robimy regularnie,
np. pracy, szkoty czy hobby.

Uzywamy go tez, gdy méwimy o faktach i prawdach ogdélnych, ktdre sie nie
zmieniaja (np. ze stonce wschodzi rano), oraz gdy opisujemy to, co zawsze jest
prawd3 - cechy ludzi, rzeczy i sytuacji.

Czesto pojawia sie z wyrazeniami takimi jak always, usually, often, every day. Petng
tabelke z okresleniami czasu znajdziesz ponizej.

always zawsze
usually Zazwyczaj
often czesto
sometimes czasami
seldom / hardly ever rzadko
never nigdy
every day codziennie
every friday w kazdy pigtek

once a week

raz w tygodniu

once a month

raz w miesigcu

once a year

raz w roku

twice a month

2 razy w miesigcu




Na rozgrzewke przeczytaj prosty tekst, zeby jeszcze dobitniej poczuc klimat czasu
Present Simple. Pod tekstem w tabelce znajduja sie wszystkie stowa z tekstu
przettumaczone na jezyk polski. Mozesz zacza¢ od nauki tych stowek z tabelki, a
nastepnie przeczytac tekst — dzieki temu ftatwiej zrozumiesz tresc i zauwazysz,
Jjak w praktyce uzywany jest czas Present Simple.

My name is Marcin. Every morning, | wake up at 6 AM. | brush my
teeth and take a quick shower. Then, | prepare a cup of coffee and
have a simple breakfast. | usually leave for work around 8 AM. At the
office, | answer emails and complete tasks. In the afternoon, | eat
lunch with my colleagues. After work, | go to the gym and exercise
for an hour. When | come back home, | cook dinner and spend some
time watching TV or reading a book. On weekends, | often meet
friends for coffee or go for a walk in the park. | enjoy spending time
outdoors and appreciating the simple moments in life. Before
bedtime, | usually read for a while and then go to sleep. That's my
day!

Zauwaz, o czym opowiada tekst. Odnosi sie do codziennych, biezacych i rutynowych
spraw. To wiasnie w gtownej mierze jest present simple. Po upewnieniu sie, ze
rozumiesz caty teskt i znasz stownictwo z tabelki ponizej, przeczytaj tekst jeszcze
kilka razy. To naprawde duzo Ci da :) Wro¢ do niego tez nastepnego dnia.




SLOWKA, KTORE SA POTRZEBNE DO ZROZUMIENIA TEKSTU:

every morning

codziennie rano

wake up

budzic sie

brush teeth

myc¢ zeby

take a shower

brac prysznic

prepare

przygotowywac

a cup of coffee

filizanke kawy

have a brekfast

jesc sniadanie

simple

prosty

| usually leave

zazwyczaj wychodze

at the office

w biurze

answer emails

odpowiadac na maile

complete tasks

wykonywac zadania

colleagues koledzy / kolezanki z pracy
excercise éwiczyc
for an hour przez godzine

come back home

wroci¢ do domu

cook dinner

gotowac obiad

spend some time

spedzac troche czasu

watch TV

ogladac telewizje




read books czytac ksigzki
on weekends w weekendy
meet friends spotykac sie ze znajomymi
go for a walk iS¢ na spacer
enjoy lubi¢, miec¢ frajde z...
outdoors na zewnatrz
appreciate doceniac
simple moment proste momenty
before bedtime przed pdjsciem spac
for a while przez chwile

1




Dopisz forme dla 3 osoby liczby pojedynczej.

| i pozostate osoby

he /she /it

work

works

go

watch

play

do

look

fix (naprawiac)

discover (odkryc)

study

talk

brush




Uzupetnij luki w zdaniach.

1. She

2. They usually

(drink) a cup of tea every evening.

(play) football on Saturdays.

(rain) a lot in this region.

(sleep) on the sofa most of the day.

(not / have) classes on Sundays.

(watch) TV after dinner.

(arrive) at 8 AM every day.

(read) a book before going to bed.

(have) a black dog and a white rabbit.

(shine) brightly in the summer.

3. It

4. My cat

5 We

6. He

7. The train
8. |

9. She

10. The sun
1. They

(not / like) spicy food.




Zamien zdania twierdzace na przeczenia, dodajac don’t lub doesn’t.

1. | eat breakfast every morning.

2. She goesto school by bus.

3. They play football on Saturdays.

4. We study English on Mondays.

5. He watches TV after dinner.

6. The sun rises in the east.

7. My sister speaks Spanish fluently.

8. Catslike to sleep in the sun.

9. The train leaves at 9 o'clock.

10. Birds sing in the morning.




Przettumacz zdanie z polskiego na angielski.

1. Czesto chodze do kina.

2. Ona nie jada miesa.

3. Ty zawsze pomagasz mi z pracg domowa.

4. Ptakispiewaja rano.

5. Oni nie mieszkaja w Nowym Jorku.

6. On zawsze pamieta o moich urodzinach.

7. Co zwykle robisz w weekendy?

8. Oni czesto podrdzujg za granice.

9. Czy pies zawsze szczeka, gdy ktos dzwoni do drzwi?

10. Zawsze spaceruje po parku po pracy.




Pora na ¢wiczenie, ktorego nikt nie lubi, ale pomoze Ci zweryfikowac, czy faktycznie
wiesz juz wszystko to, co powinienes. Jesli zdanie jest poprawne, zaznacz, ze jest
poprawne, jesli jest btedne, popraw btad.

1. lusually go to the gym on Saturdays.

2. She don't like spicy food.

3. We have classes on Fridays.

4. They watches a movie every weekend.

5. He don't usually work on Sundays.

6. My parents lives in a small town.

7. Cats are love to sleep.

8. What you usually do after work?

9. The sun rises in the east.

10. 1 don't think she understand the question.




